
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Что такое субкультура «Колумбайн»? 

 

Название субкультуре «Колумбайн» дала одноименная школа в США, в которой 20 

апреля 1999 года произошло самое громкое вооружённое нападение учеников на своих 

одноклассников. В результате стрельбы погибли 13 человек и 24 человека были ранены. 

В России первый громкий случай вооруженного нападения произошел 3 февраля 

2014 года в Москве. В этот день ученик московской школы застрелил учителя географии и 

полицейского, прибывшего на место происшествия, а также взял в заложники 21 человек. 

Причины вооруженных нападений детьми в школах 

1. Недостаток внимания со стороны родителей. 

2. Стремление стать замеченным. 

3. Частые конфликты в семье. 

4. Сложности во взаимоотношениях ребенка с одноклассниками и педагогами, конфликтные 

ситуации с ними. 

5. Буллинг (травля) – агрессивное преследование одного из членов коллектива (особенно 

коллектива школьников) со стороны других членов коллектива или его части. 

6. Смерть родственников и/или друзей. 

7. Эмоциональная нестабильность, наличие диагностированных психических отклонений у 

ребенка. 

8. Интерес к видеоиграм, в которых присутствуют сцены насилия. 

9. Доступ ребенка к интернет-сайтам и группам, пропагандирующим идеологию 

«Колумбайн». 

10. Ведомость и легкая внушаемость ребенка. 

 

 

 



ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Маркеры увлечения обучающихся субкультурой «Колумбайн» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Сбор плакатов с изображениями «стрелков», книг и фильмов, посвящённых оружию, 

регулярные посещения оружейных веб-сайтов, опыт обращения с огнестрельным оружием, 

стремление к играм исключительно с оружием. 

2. Упоминание имен скулшутеров (Ильназ Галявиев, Тимур Бекмансуров, Владислав 

Росляков). 

3. Интерес к материалам, содержащим описание различных форм насилия. 

4. Внезапное желание приобрести лицензию на оружие, охотничий билет.  

5. Прямые свидетельства или намеки на насильственные фантазии и планы по отношению к 

людям и животным. Проявление ребенком агрессии, вплоть до драк с родителями. 

6. Создание группы, веб-страницы, где обсуждаются случаи расстрелов, размещаются видео 

со стрельбой, песни с агрессивным содержанием, призывающие к насилию и убийствам. 

7. Взаимодействие с другими последователями субкультуры «Колумбайн» в сети Интернет. 

Действия родителей 

1. Стараться контролировать свои эмоции (особенно гнев) в любых ситуациях, даже очень 

сложных.  

2. Изучать круг общения ребенка, его интересы, социальные сети. 

3. Организовать досуг подростка во внеучебное время (посещение кружков и секций). 

4. Обращать больше внимания на взаимоотношения школьника с одноклассниками, 

особенно в случаях буллинга. 

5. Взаимодействовать с педагогами ребёнка, чтобы знать и лучше понимать его проблемы. 

6. Способствовать общению школьника со сверстниками вне Интернета. 

7. Обращать пристальное внимание на символику, сленг, окружение, увлечения и проблемы 

школьника. 



8. Обратиться за помощью классного руководителя, специалиста (педагога-психолога, 

психотерапевта) в случае резкого и необъяснимого изменения поведения ребенка 

(агрессивность, замкнутость, плаксивость, апатия). 

9. Хранить огнестрельное и холодное оружие в специальном сейфе без доступа к нему 

ребенка. 

Самое важное – укрепляйте контакт со своим ребенком с самого рождения! Именно 

чувство отверженности, одиночества, неприятия его родителями может подтолкнуть 

подростка на такие страшные действия, как школьная стрельба. 

Проявляйте свою любовь к детям! Будьте открыты с ними, внимательны и 

заботливы, слушайте и слышьте их! 


